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Uma Novd
profissao

Em apenas uma decada,
a Educacao Fisica se
requalifica, amplia seu

COMPromisso com
a sociedade e assume
uma funcao estrategica

na promocao da saude CONFEF

Sistema CONFEF/CREFs
Conselhos Federal € Regionais
de Educacao Fislca



Conselheiros regionais lotam
o auditorio do congresso:
participacao ativa

Uma questao
de saude

Dez anos apods sua regulamentacéo, a Educacao
Fisica consolida um novo perfil profissional e
firma um papel decisivo para a sociedade




océ sabe o que é Educacao Fisica? Ora, claro. E umn cur
so no qual se aprende a praticar uma serie ge esportes,
formando atletas e professores que dao aulas de recrea
cao e esportes em colégios, Certo? Nada mais longe da
realidade, Apesar de esteredtipos semelhantes serem
dades como verdade no Brasil, @ Educacado Fisica nunca fol sinbnimo

de lazer e brincad

eira. [ hoje estd se consolidando cemo uma das
mais importantes ferramentas de promecao da satde. Afinal, © mun
| s

do mudou. O estilo de vida moderno vern gerande nes dltimos anos

problemas de proporgdes epidémicas, como a cbesidade, 0 sedenta-
rismo e o estresse, Receitada por diversos profissionals, de médicos a

psicologos, a atividade fisica orientada é cientificamente comprovada

coma um santo remeédio contra esses males.

A regulamentacao foi
conquistada por ser uma

necessidade social. A principal
razao de nossa existéncia € a

protecao da sociedade

JORGE STEINHILBER
1t SONFEF
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Jando o

A malor guinada nessa diregdo se deu e

governo federal requlamentou a profissdo e determinou a criagao

do CONFEF (Conselhio Federal de Educacao Fisica)

rgac Com as

mesmas atribuicdes de outros mais antiges e conhecidos, Comao

je Me = a OAB (Ordem dos Ad

o CFM (Conselho Federal

vogados do Brasil). "A regL conquistada por se

uma necessidade sodal’, afirmou o presidente do CONFEF, lorge

Steinhilber, na abertura do | Congresso Nacional do Sistema

o de Janeiro. "A principal

CONFEF/CREFs, realizado este mes no |
i

papel, ale

G, esse

razao denossa existéncia € a protecdo da sociedade. Port

m de ser exercido, deve ser reconhecido por ela’Ac longo

de trés dias, representantes dos 14 CREFs (Conselhos Regionais de

Educacao Fisica) voaram para a capital fluminense para uma altes
nancia de palestras e debates sobre essa questac
e sels desdobramentos, como as modihcacoes
no mercado de trabalho. Todas essas questoes

acabam gerando mudangas no perfil do merca

do de trabalho. “Em alguns Estados, as mulheres
ganham mais do gue os homens, salientou o
conferencista André Figueiredo, ex-deputado
federal e atual secretario-executivo do Ministerio
doTrabalho. Em sua apresentacao, ele explicou as
politicas e diretrizes da pasta de um medo geral
e, em particular, em relagdo a Educacao Fisica
Fle falou scbre a nova Classificacao Brasileira de

Jorge

ARIO

Steinhilber fala
na abertura do

congresso: a

importancia da
regulamentacao



<

Educadores somos todos
nos, mas isso ¢ diferente de

E A M ser um docente, que requer
R s, CNALU uma formacao especifica
N, = i IGUATEMY MARTINS,

Estélio Dantas, Clélia
Brandao e Iguatemy
Martins: formacao
profissional
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» ’ / Ana Estela Haddad

e Maria Urbana
/ Rondon: foco

g \ na saude
e

E um novo mercado de
trabalho. O que se faz no
hospital muda drasticamente
a qualidade de vida

dos pacientes |

MARIA URBANA RONDON,

do InCor

A Educacao Fisica € hoje uma profissao
com duas formagoes: uma voltada para a
escola e outra, para esporte e saude




A regulamentacao
‘% garante a sociedade que 0s
L AN profissionais respondam em
= decorréncia de seus atos
\ ﬁ‘- " JOSE MARIA DE BARROS,

da UNESP

Marcio Tadashi,
José Maria
Barros e André
Figueiredo: ética

O alto grau de complexidade que a profissao
vem adquirindo exige uma contrapartida
ética em defesa da sociedade
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Jorge Antonio
Maurique e
Pedro Gabi
regulamentacao

E necessario que os
conselhos profissionais
tenham poder de policia no
ambito de sua atuacao

JorGe ANTONIO MauRIQUE,

juiz f I

blema, & muite mais ¢

dente da Comissao de Qrientacao e Fiscalizacao «
[odo esse alto

> Fisica (CREF) de Sag Paulo, Marc

3 CONtrapartica elica, d

de fiscalizacao tem que serinatacad

|Hw']|i'}f"l‘:‘(
sozinha avaliar a qualicdade wICo recebido

armento ¢

iNcapa

o trabalho de fi

allZaCa0 comeca muite ante:

paracao, envolvendo conhedmentos técnicos, legais € [u:"'w‘l raca0 uma questao de ética profssional’, ¢ deu Maurigue em sua |
de conduta, entre Outros aspectos “Afinal, o igente em cont ito direto pstra, ‘Até mesmao afaltade busca de Apert: camentoéfaltade ét
com a sociedade e com os profissionals, sendo em grande parte es-  ca profissional porgue desmerece a profissao’, explicou. “Vale para o
ponsavel pela imagem do CONFEF perante eles’, acrescentou Profssional de Educagao Fisica o mesmo critério que se aplica quan-
A '.‘}\‘fil‘li'."ll'i a de Qutro Cor l'AL“H(_l ‘:_JF(:\.\;‘,I(:"l.‘l em atuacac ha do um mi ) m advOgado ¢ rram. Por esse motive, sustentou

o conferencista, € fundamental o papel dos conselhos, como o

mais tempo foi trazida para o Cangresso por me

EF no caso da Educacao Fisica, Outro conferencista, José

biril, do Conselho de Contabilidade de Ria Grande do Sul, profiss

da prerrogativa profissiona Maria de Barros, prolessor aa Universidade Estadual de Sao Paulo

regulamentada em

& muite importante’, afirmou o elogiou as pes ' Rio Claro, complementau. "A regulamentacéo define
guisas e o-empenho em gerar conhecdmento na Educagao Fisica.  as responsabilidades de seus profissionais’, afirmou. "Ela garants
"Sem estudos, a profissao nao deslancha’ comentou. Ele recomen e na prestacao de servicas, mas em decorréncia res
dou que se ople sempre que possivel pela fiscalizagao preventiva, m ética, civil e criminalmente pelos seus atos, seja por Im-

“A corretiva tem baixa eficiéncia’, afirmou. “Depois de criado o pro-  prudéncia, impericia ou negligénela



Congresso do CONFEF ¢
prestigiado por importantes
autoridades politicas e esportivas




PUBLICITAR

papel de um conselho federal nao é facil. An
tes de qualquer coisa, & um orgao com a de-
licada missdo de fiscalizar e até mesmo punir
seus pares. Além disso, ndo é governa — mas
por forca de lei age em seu nome e por ele é cobrado.
No caso do CONFEF, a2 situacdo é ainda mais desafhado
a. pois s6 term dez anos de existéncia e esta se desen-
volvende em meio a uma dramatica mudanca no perfil
profissional, gue ainda pega de surpresa o5 seus proprios
membres - o que dira a sociedade. Nessas circunstan-
cias, uns de seus maicres patrimdanios sao a credibilidade
e o respeito. Se ainda, no entante, restava alguma duvida
sobre o prestigio da instituicao, ela se dissipou totalmen
te no congresso do CONFEF este més.
O evento contou com a presenca ou 0 apoio explicito P s
de algumas das mais impaortantes autoridades politicas e mensagem:

esportivas do pais, a comegar pelo presidente Luiz Inacio “ferramenta
preciosa”

Lula da Silva, que enviou uma mensagem para ser lida
publicamente (veja o fac-simife do documento ao lada), Ja
o presidente da Camara, Arlindo Chinaglia, e o do Se
nado, Garibaldi Alves Filho, enviaram uma mer
sagem gravada em videg, em apoio ao traba
Iho do Conselho. Mais trés deputados — Gilmai

Machado, Laura Carneiro e Otavio Leite - esti HORP SID

veram presentes para dar seu apoio. Uma cons- HENS"‘GE"DOEE::NB. outubro de 2008
telacao de estrelas do esporte também subiu ao

pulpito paira darseus :_:epn.)uﬁ».ﬂ[()ls, comoo ?.)rem'- o minhas amigas:

dente do Comité Olimpico Brasileiro, Carlos Arthur Meus amigos jitui-se, hoie: em \
Nuzman, e o campedo mundial de vdlel Bernard, A Educagao S co::) do nosso Pais-

Q ministro dos Esportes, Orlando Silva, elogiou masparao desenvolime os idosos, bem -
explicitamente o pr do CONFEF, Jorge e Nossas criangas: oy adu“:s s fisicas e esport
Steinhilber. “Eu aprendo um pouco mais cada vez . orecisam praticar aliviaa ewma uma questa
que a encontrd, disse Silva, que apontou como fun deﬁdénm?ﬁt‘:ca esportiva 130 i
damentos das conquistas do CONFEF sua capacida- tratar 2 P sreano P
de de didlogo e determinacao, “lsso faz com que o i rcebendo 2 relevancia da.:::smm puscan
CONFEF seja cada vez mais respeitado’;, acrescentou, ?Z Ministério d° Esporte © seja esPOre:

Cutra celebridade no encerramento do evento erd o gesmembre portancia AU€ i um.ms de jovens:
ex-técnico da selecdo brasileira de futebol, Carlos Al e com & l;nssim peneficiand® mﬂh:q,ao cidadd
berto Parreira. “Eu sou professor de Educacio Fisica” esmmc.'s' oqueta‘ff”eceasuafo Fisica, d& importancia
disse ele, que, se deixar a bem-sucedida carreira no fu- e Os profissionais de Educa?::adas m qualidad
tebol, pretende voltar a lecionar, © que fez durante 14 atividades  s€ia™ rop;:“ estar social melho
anos. F disse, orgulhoso: “Cada vez que tenho que pre- s -as m sobremaneird pun
encher uma ficha que tenha o campo profissao, sempre wnmbuegdadé’a prasileir® comemora © décl
escrevo: professor de Educagao Fisica! w——e Nesta data. ©m qus i.; integrantes &
o
CONFEF, apr::;n:gn;ca;va contribuigao em prol d
rimentos
c:cl::rl:lt‘?nuadr:» sucesso-

A partir do alto, em sentido horario:
Carlos Nuzman, Otavio Leite, Jorge Steinhilber,
Gilmar Machado, Orlando Silva, Laura, Parreira
e Marcia Peltier e Bernard: prestigio —




Escrevendo

CONFEF comeca a planejar o trabalho

para a proxima década, e uma das prioridades sera

a Educacao Fisica Escolar

Conselheiros
regionais e
convidados posam
para uma foto apos
o encerramento do
congresso: foco na
sociedade




1998-2008

1O ANOS=

Nesta dltima década, o Sistema CONFEF/CREFs demonstrou a Profissionais de Educacao
Fisica, estudantes, poderes constituidos e sociedade os beneficios e a protecao social
conquistados apos a Lei 9.696.

A sensibilizacio a respeito do direito constitucional de ser atendido por profissional
competente, habilitado e ético é consenso por parte da sociedade.

Coragem e confianca para ousar e fazer o que parecia impossivel foi fundamental. Ha muito
a comemorar. Mas é preciso dar continuidade ao trabalho, pois ainda ha muito a realizar.

Parabéns a todos os que contribuiram na consolidacdo do Sistema CONFEF/CREFs.

Parabéns a todos os Profissionais de Educacao Fisica.

PARABENS A SOCIEDADE QUE ALCANCOU O DIREITO DE SER ATENDIDA COM QUALIDADE
E SEGURANCA EM FUNCAO DA REGULAMENTAGAO DA PROFISSAO DE EDUCACAO FISICA.

Sistema CONFEF/CREFs - Conselhos Federal e Regionais de Educacao Fisica
www.confef.org.br

profissional de

a0 Fisica
Educacao -




derdl e

| de Educacso FisiCap
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